
Παγκόσμια Ημέρα ΑΜΕΑ (3 Δεκέμβρη) 
Με αφορμή την Παγκόσμια Ημέρα Ατόμων με Ειδικές Ανάγκες, στις 3 Δεκέμβρη, οι εκπαιδευτικοί των τάξεων 

οργάνωσαν δραστηριότητες με σκοπό την κατανόηση και ευαισθητοποίηση των μαθητών/τριών σε θέματα που 

αφορούν στην αναπηρία. 

Ακολούθως τη Δευτέρα 5 και την Τρίτη 6 Δεκεμβρίου σχεδιάστηκαν και πραγματοποιήθηκαν κατάλληλες αθλητικές 

δραστηριότητες και ομαδικά παιχνίδια, από την εκπαιδευτικό της Φυσικής Αγωγής του σχολείου κ. Ιωάννα 

Παπαευθυμίου σε συνεργασία με την εκπαιδευτικό του Τμήματος Ένταξης κ. Ελένη Χρυσουλάκη.  

Τα παιδιά μέσα από στοχευμένες δράσεις βίωσαν και προσέγγισαν την αναπηρία έχοντας στο μυαλό τους τη 

φράση: «Μπαίνοντας στη θέση του άλλου» 

Με ενθουσιασμό τα παιδιά συμμετείχαν στα παρακάτω παιχνίδια που διεξήχθησαν στη σχολική αυλή: 

1. Αναγνώριση προσώπου μέσω της αφής (απουσία όρασης) 

2. Διαδρομή με εμπόδια με βοήθεια οδηγού (απουσία όρασης) 

3. Goalball (απουσία όρασης) 

4. Βόλεϊ καθιστών (κινητική αναπηρία) 

5. Καθημερινές πρακτικές δεξιότητες με ένα χέρι (περίπτωση ακρωτηριασμού) 

Οι μαθητές απόλαυσαν τη συμμετοχή τους στα παιχνίδια και έδειξαν να αντιλαμβάνονται τη διαφορετικότητα. 

Ήταν μία δράση που μας γέμισε όλους με έντονα συναισθήματα και συγκίνηση. 

 

   

 

     


